Un Pas De Plus, calendrier du ler quadrimestre 2024
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Jour DATE LIEUX Kms | DEPART Bd Randonnées animées par: ;::::T:aeg;
J.COCTEAU dessous
samedi 6 January 2024 Surimeau 10 13h30 Marie-Christine, Brigitte, Sophie 0
jeudi 11 January 2024 Niort "découverte d'un quartier" 9 13h30 Sylviane, Eliane, Marie-France, Joelle 0
vendredi 12 January 2024 Galette au CSC Souché 20h30 0
samedi 20 January 2024 Saint Gelais 12 13h30 Sylviane, Eliane, Joelle 0
jeudi 25 January 2024 Ensigné 11 13h30 Frangoise, Marie 70
samedi 27 January 2024 Rando20 (a définir, journée) Patrick
samedi 3 February 2024 Aiffres 12 13h30 Marie-Paule, Genevieve 0
jeudi 8 February 2024 Mauzé sur le Mignon 7 13h30 Christiane, Nelly 60
jeudi 15 February 2024 Rando30 (a définir, journée) Bernard
samedi 17 February 2024 Niort "Port Boinot" 9 13h30 Sophie, Marie-Ange 0
jeudi 22 February 2024 Champeaux (Champdeniers) 8 13h30 Anne-Marie, Jean-Paul 40
samedi 2 March 2024 Echiré 12 13h30 Daniel 20
jeudi 7 March 2024 La vallée de Saint James, Germond Rouvre | 10 13h30 Christiane, Nelly 40
samedi 16 March 2024 Lezay 13 13h30 Marie-Paule, Geneviéve 80
jeudi 21 March 2024 Les bois de Celles 9 13h30 Sylviane, Eliane 40
jeudi 28 March 2024 Rando30 (a définir, journée) Bernard
samedi 30 March 2024 Le Vanneau 11 13h30 Daniel 50
jeudi 4 April 2024 Pouffonds 10 13h30 Marie-Paule, Genevieve 60
samedi 13 April 2024 Saint Pompain 11 13h30 Christiane, Nelly, Joelle 40
Km 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120

4 pers/wit | 1,50 € 2,30€ 3,00€ 3,80€ 4,50€ 530€ 6,00€ 6,80€ 7,50€ 8,30€ 9,00¢€

5 pers/wit | 1,20€ 1,80€ 2,40€ 3,00€ 3,60€ 4,20€ 480€ 540€ 6,00€ 6,60€ 7,20€

Départs de toutes les randonnées, santé, 1/2 journée, journée ainsi que voyage: Boulevard Jean Cocteau Niort. (co-voiturage)

Contacts: Eliane 06 99 40 11 62 / Bernard 06 12 89 60 35 / Daniel 06 84 20 76 42 /

Marche Nordique le mercredi matin aux différents lieux fixés par Daniel (info directe aux participants)
Contacts: Daniel 06 84 20 76 42 / Marie-Christine 06 81 51 74 89

RANDO-SANTE: Les lundis (environ 6 kms) rdv 13h15 pour un départ 13h30 Contact: Michel 06 25 24 35 07

Sécurité: selon la météo ou raison impérieuse, des sorties peuvent étre annulées... si un doute se renseigner auprés des contacts




